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iHola! Este es tu cuadernillo de actividades de la Semana 1.

Aqui enconftrards ejercicios pensados para ti, para que recuerdes
y practiques lo que tfrabajamos en clase de una manera sencilla y
ordenada.

En esta semana vamos a aprender sobre:

La biografia, autobiografia, el instructivo, la suma de fracciones,
resta de fracciones, multiplicacion de fracciones, fracciones
equivalentes, el sistema respiratorio, las vitaminas, las emociones y
el derecho a la identidad.

Ademds, cada una de las actividades estd acompanada de un
video explicativo, el cual es fundamental para reforzar lo visto en
clase. Observa los videos antes de resolver los ejercicios, ya que

asi comprenderds mejor las instrucciones y podrds realizar con
éxito cada actividad del cuademnillo.

ESCRIBE TU NOMBRE




Contenido: Descubriendo
Vidas: Biografias y
Autobiografias.

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
https://youtu.be/CXZ8ff8INjU

=777
ANEXO #1
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iQué es la biografia?

LA
BIOGRAFIA

—( )=

{Qué se narra en una iComo se llaman los

biografia? escritores especializados en
escribir biografias?

\_ g & /

( iCudl es el objetivo de las \ ( iCudles son las partes de \
biografias? una biografia?



https://youtu.be/CXZ8ff8INjU
https://youtu.be/CXZ8ff8INjU

Escribe la biografia de un personaje histérico del pais y dibuja o
pega su fotografia:




Contenido: Descubriendo las ‘
Maravillas de las Fracciones oM s o G
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Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
https://youtu.be/W5Nz-Txul-I

===
ANEXO #2

. Qué es la suma de fracciones?

. Como puedes realizar una suma de fracciones?

Segun lo aprendido, escribe cuales son los tipos de suma de
fracciones:

Suma de frocciones[ ]o sumas de fracciones

con el[ ]

Suma de frocciones[ ]o sumas de fracciones



https://youtu.be/W5Nz-TxuL-I
https://youtu.be/W5Nz-TxuL-I
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Resuelve las siguientes operaciones:
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Contenido: Las vitaminas y su
importancia para la salud

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
https://youtu.be/CvUmUyFAuUUI

ANEXO #3
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Responde segun lo aprendido:

sQue son las vitaminas ! sQue son las vitaminas
liposolubles?e hidrosolubles?

1
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i “La mayor cantidad de alimentos aportan vitaminas
algunas se encuentran en los alimentos segun su color”

&

Escribe que vitaminas aportan los alimentos de color:

Verde

Rojo

Amarillo y naranja

Azul o morado



https://youtu.be/CvUmUyFAuUI
https://youtu.be/CvUmUyFAuUI

Contenido: Descubriendo
Vidas: Biografias y
Autobiografias

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
https://youtu.be/v8GbkVMvHUO

ANEXO #4

Observa el video, escucha la historia y acontecimientos de la
vida de Benito Judrez, luego escribe su biografia:



https://youtu.be/v8GbkVMvHu0
https://youtu.be/v8GbkVMvHu0

Contenido: Descubriendo las
Maravillas de las Fracciones

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
https://youtu.be/rqdFYABc7ic

ANEXO #5

=777

. Qué es la resta de fracciones?

;Para qué sirve una resta de fracciones?



https://youtu.be/rqdFYABc7tc
https://youtu.be/rqdFYABc7tc

Resuelve y representa graficamente las siguientes restas de
fracciones:

-

3 _1 [l

4

2
7

4
\_
5
7
\_

Resuelve las siguientes restas de fracciones:
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Restas de fracciones




Contenido: Reconociendo y

Manejando Nuestras
Emociones

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
https://youtu.be/3 wlhrfcmT4

===
ANEXO #6

Las emociones bdsicas o primarias aparecen
durante el desarrollo natural de cualquier
persona.

:Cudl es el proposito de las emociones?

:Para qué sirven las emociones basicas?

Escribe la descripcion de las siguientes emociones:

Alegria: ASCO: Sorpresa:



https://youtu.be/3_wJhrfcmT4
https://youtu.be/3_wJhrfcmT4

Escribe en cada nube una de las principales caracteristicas de
las emociones bdsicas en el ser humano:

Dibuja dos emociones que representen las emociones
primarias y secundarias:

Emociones
primarias

Emociones
secundarias




Contenido: Descubriendo las

Maravillas de las Fracciones MULTIPLICACION

&' DE FRACCIONES

Recurso a utilizar para resolver la
presente guia:
https://youtu.be/GnVOCMQFTzg

ANEXO #7

r
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Completa los espacios en blanco con las palabras escuchadas
en el video:

(I_o multiplicacion de fracciones es una de las
bdsicas que permite obtener una
que serda el de las anteriores, al cual se le
conoce como “ "o de la

Coloca los simbolos que puedes usar para representar una
multiplicacion de fracciones:

~N

Simbolo 1 Simbolo 2



https://youtu.be/GnVOCMQFTzg
https://youtu.be/GnVOCMQFTzg

Segun lo aprendido en el video. Redliza el procedimiento de las
siguientes multiplicaciones y marca con una “X” la respuesta
correcta:

RESUELVE:

RESUELVE:

RESUELVE:




Contenido: El derecho a la
identidad

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
https://youtu.be/80YPDHhXFZ4
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Observa el video y con ayuda, colorea el recuadro de verde si
la afirmacidn es verdadera o de rojo si es falsa:

Un derecho es algo especial
que tfodos tenemos solo por
ser personas.

Todos, sin importar nuestra
edad, fenemos el derecho de
tener un nombre y un
apellido.

Solo los adultos tienen una
identidad.

La identidad incluye cosas
que fenemos desde que
nacemos, Como nuestro

nombre, apellido, fecha de

nacimiento, si Somo niNo O
niNa, de qué pais somos y

estar en un registro especial
donde se anotan todas estas



https://youtu.be/80YPDHhXFZ4
https://youtu.be/80YPDHhXFZ4

Contenido: Descubriendo
Vidas: Biografias y
Autobiografias

Recurso a utilizar para resolver la
presente guia:
https://youtu.be/ skWdCQWRo0

ANEXO #9

r
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Completa los espacios en blanco con las palabras escuchadas:

de la
escrita

sLa autobiografia estd escrita por la primera persona, segunda
persona o tercera personae

5Cudles son las caracteristicas de las autobiografias? (escribe 2)

8:

sQué aspectos se deben tener en cuenta al escribir una
autobiografia? (escribe 3)



https://youtu.be/_skWdCQWRo0
https://youtu.be/_skWdCQWRo0

Escribe los pasos para redactar una autobiografia:

C D

Escribe tu autobiografia segun los pasos aprendidos:
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Contenido: Descubriendo las
Maravillas de las Fracciones

FRAGCIONES
EQUIVALENTES

7 \V)
L X

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
hitps://youtu.be/htmvzMc5iCQ

ANEXO #10

;. Qué son las fracciones equivalentes?
Fracciones equivalentes son aquellas fracciones que
la , aunque el

y el sean

- ),

Observa las siguientes graficas mostradas en el video escribe la
fraccion que representa cada una y escribe si son equivalentes
entre si:

I Fraccion: I IFraccién: | TFraccién:

cSon equivalentes?



https://youtu.be/htmvzMc5iCQ
https://youtu.be/htmvzMc5iCQ

Observa las siguientes fracciones y segun los métodos
aprendido en el video, comprueba si son equivalentes:

Procedimiento:

cSon fracciones
equivalentes?

Procedimiento:

cSon fracciones
equivalentes?

Procedimiento:

4

18
cSon fracciones
equivalentes?

Y

Procedimiento:

Y
4

¢Son fracciones
equivalentes?




Contenido: Conociendo el
Sistema Respiratorio

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
hitps://youtu.be/ozfkwlV V s

ANEXO #11

N

Observa el video, escribe y dibuja los érganos que forman el
sistema respiratorio:

El sistema respiratorio es el conjunto de érganos \
que intervienen en la respiracion

<7



https://youtu.be/ozfkw1V_V_s
https://youtu.be/ozfkw1V_V_s

Segun lo aprendido en el video, responde las siguientes
preguntas:

5sCudl es la primera fase de la respiracione 3En qué consiste?

5Cudl es la segunda fase de la respiracione 3En qué consiste?

Colorea el sistema digestivo y pega bolitas de papel corrugado
rosa en los pulmones:




Contenido: El instructivo

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
https://youtu.be/vi7VboXcJu0

ANEXO #12

N

Pasos para entender un instructivo

—] —

PASO 1: ceceeeeeceenneccceccccnnnceneee :

, PASO 2: Observen bien el
detenganse un

les da la idea

antes de
les evita
pasos o
saber si

PASQO 4: Sigan los pasos en orden

empezar , cada uno con
tenerlo todo como: corta,
herramientas, , pega, pinta.
Marquen lo que ya tienen para no Hacerlos en

a mitad del proceso. confusiones y

PASO 5: Usen las PASO 6: Lean las
Las fotos o Frases como
lo que el texto no
claro. Si un
pero no les queda
imagen lo



https://youtu.be/vf7VboXcJu0

Observa el video anterior, escribe el instructivo y responde las
siguientes preguntas:

/ Instructivo: \ Cuéles son los cuatro materiab

que se hecesitan para hacer el

;Cémo hacer un batido de p(étano? batido?

iCudl es el primer verbo que
indica qué hacer con el platano?

iCudntos segundos se debe
encender la licuadora?

i{Qué deben hacer justo después de
tapar la licuadora?




Aqui encontraras videos que te ayudaran a comprender mejor
lo que aprendemos en clase y a resolver tus actividades.

Suscribete a Esmeralda Te Ensena:

https://www.youtube.com/channel/UCToR5e01CpfHQkB9 JJOuNg

Suscribete a Esmeralda Te Ensena Historia:
ttps://www.youtube.com/channel/UCS5dUXEUeprKvmwzzpJTFwzQ

Suscribete a Esmeralda Te Cuenta un Cuento:
https://www.youtube.com/channel/UCIimVISx73dEB1fxrn5tWrvw

Suscribete a Esmeralda Te Ensena Cantando:

https://www.youtube.com/channel/UCRAZIp4x9uOwuEwuidvna-w

También puedes encontrar los videos en Facebook:
https://www.facebook.com/EsmeraldaTeEnsenaVideos



https://www.youtube.com/channel/UCToR5eo1CpfHQkB9_JJOuNg
https://www.youtube.com/channel/UC5dUXEUeprKvmwzzpJTFwzQ
https://www.youtube.com/channel/UCimVlSx73dEB1fxrn5tWrvw
https://www.youtube.com/channel/UCRAZlp4x9u0wuEwu1dvna-w
https://www.facebook.com/EsmeraldaTeEnsenaVideos

